防溺水安全教育题目精选
判断题。判断以下题目的对错。
1．溺水时不要慌张，发现周围有人应立即呼救。（对  错）

2．溺水时要双手上举用力挣扎。（对  错）

3．为了避免抽筋，游泳前一定要做好伸展运动暖身。（对  错）

[image: image1.jpg]&Wﬁkﬁum_ﬁ;uév\ﬂ’ﬂﬁélé@b





4．抽筋时局部肌肉发硬并伴有剧痛，可采用按摩、伸展、拉长、放松抽筋肌肉的办法解决。（对  错）

5．被水草或水下杂物缠住时，最重要的是冷静，不能胡乱挣扎。（对  错）

6．江、河、湖、塘等天然水域中，靠近岸边或较浅的地方常有杂草或淤泥，不能游泳。（对  错）

7．水面有树叶杂物打转，说明水下有特别的东西，可以约小伙伴去探探秘。（对  错）

8．过度疲劳后游泳或游泳过度后，都容易造成抽筋或因体力不支而溺水。（对  错）

9．岸上两位同学发现有人落水便大声呼救。（对  错）

[image: image2.jpg]



10．发现有人溺水，不能贸然下水营救，除了大声呼救，还可以利用物品施救。（对  错）
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11．我和同学在小溪边玩水，同伴掉进小溪，我立即用手去拉同伴。（对  错）

12．饭后1小时才能下水游泳。（对  错）

13．失足落水后，应该放松身体，头部后仰。（对  错）
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14．当同伴落水时，图中小朋友救人的做法: （对  错）
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15．溺水救出后，对呼叫无反应且无呼吸，应进行心肺复苏。心肺复苏的顺序是：人工呼吸——开放气道——胸外按压。（对  错）

16．我和同学一起回家，路上经过一个水库，下水库去抓鱼玩。（对  错）

17．当有人溺水时，立即呼救，就地取材寻找竹竿、木棍等工具投向落水者附近，也可以脱下衣服，用衣服打结救助他。（对  错）

18．不要在河边或池塘边玩耍、追赶，以防掉进水中。（对  错）

19．

未成年人应在家长陪伴下才能下水游泳或玩耍。（对  错）
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20．水中活动时，已感有寒意或将有抽筋现象时，应立即登岸休息。（对  错）

21．溺水者上岸后，使其仰卧，按压腹背部。（对  错）

22．下图中的救人方法正确吗？（对  错）
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23．下图中的救人方法正确吗？（对  错）
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24．当自己特别心爱的东西掉入水中时，不可急着去捞，而应找大人来帮忙。（对  错）

25．不要到不知水情的地方去游泳，即使水面看似平静。（对  错）

26．抢救溺水者的同时，还应注意救助者的人身安全。（对  错）

27．游泳时嘴里可以吃东西。（对  错）

28．遇到大风大雨、大浪或雾太大的天气，最好不要坐船，也不要在船上玩。（对  错）

29．落水者绝不可像抓住了“救命稻草”一样去抓抱救助者，一定要听从救助者的指挥，否则可能两人都有性命危险。（对  错）

30．不可在急流和漩涡处游泳。（对  错）

31．溺水急救应先清理口鼻积水以保持呼吸道通畅。（对  错）

32．会游泳就代表着可以下水救人。（对  错）

33．带上救生圈去游泳是绝对安全的。（对  错）

34．钓鱼比游泳安全，不会发生溺水。（对  错）

35．戏水时，把同伴的头压入水中不放。（对  错）

36．夏天天热，小明常常偷偷跑到山后的小河沟洗澡解暑。（对  错）

37．乘船时不要在船舷边洗手、洗脚，不要摇晃，以免小船掀翻或下沉。（对  错）

38．空腹游泳会影响食欲和消化功能，也可能在游泳中发生头昏乏力等意外情况。（对  错）

39．游泳时，不可嬉戏大笑，以免被水呛住。（对  错）

40．下雨天路滑，要避免走河边、湖边、池塘边，以免滑进水中发生溺水事故。（对  错）

41．只要水性好，到小河、水渠游泳是没有危险的。（对  错）

42．上下学途中，不到水边玩耍嬉戏。（对  错）

43．满身大汗的情况下，不可以立即下水，否则容易引起抽筋、感冒等。（对  错）

44．打雷时在水边玩耍或在水里游泳，容易被雷击。（对  错）

45．一起去游泳，提前上岸的人一定要告诉同伴，并且要一起回家。（对  错）

46．在干涸的河床上玩耍也相当危险，一旦上游来水，来不及逃跑。（对  错）

47．水下的情况非常复杂，比如有木桩、乱石、建筑垃圾，管道等水下建筑，贸然跳水非常危险。（对  错）
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48．上学路上，有一段路因下暴雨被水淹，知道水不太深趟水过去。（对  错）

49．附近工地有一个水塘，放学后同学们相约去塘里洗澡。（对  错）

50．在水中行走时，应注意水底滑溜卵石，以免滑倒。（对  错）

正确答案：
1．对
2．错
3．对
4．对
5．对
6．对
7．错
8．对
9．对

10．对
11．错
12．对

13．对
14．错
15．错
16．错
17．对
18．对
19．对

20．对
21．对
22．对
23．对
24．对
25．对
26．对
27．错
28．对
29．对
30．对
31．对
32，错
33．错
34．错
35．错
36．错
37．对
38．对
39．对
40．对
41．错
42．对
43．对
44．对
45．对
46．对
47．对
48．错
49．错
50．对
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